20.12.2015 - 4. nedéle adventni - cyklus C

Cteni
Mich 5,1-4a —  7180,2ac+3.15-16.18-19 - 7id 10,5-10 - Lk 1,39-45

Text evangelia pro déti

V téch dnech se Maria vydala na cestu a spéchala do jednoho judského mésta v hordch. Vesla do Zacharidsova
domu a pozdravila Alzbétu. Jakmile Alzbéta uslysela Mariin pozdrav, dité se radostné pohnulo v jejim liné.
Alzbéta byla naplnéna Duchem svatym a zvolala mocnym hlasem: ,Pozehnand jsi mezi Zenami a poZehnany
plod Zivota tvého! Jak jsem si zaslouzZila, Ze matka mého Pana prisla ke mné? Vidyt jakmile zaznél tviij pozdrav
v mych usich, dité se Zivé a radostné pohnulo v mém IGné. Blahoslavena, ktera jsi uvéfila, Ze se splni to, co ti
bylo fe¢eno od Pana!”

Slova k vysvétleni
blahoslavena: ta, které Blh Zzehnd, dava ji radost, ¢ini ji Stastnou

IGno: prostor v brisku maminky, ve kterém vyrista dité pred svym narozenim
Zamysleni pro praci s détmi

Komentar k evangeliu: V dneSnim Uryvku je pozornost soustfedéna na Marii, matku Pana Jezise. Jsme svédky
jejiho setkdni s Alzbétou, jejiz slova nam prozrazuji, néco z toho, kym je Maria a jaké je jeji misto v Bozim
planu spasy. Vidime také Janovu radost ze setkani s JeziSem — dité se v Alzbétiné Iiné radostné pohnulo.

Poselstvi textu o spase: V dnesnim evangelnim textu a ostatnich textech mizZeme najit dva stéZejni body:
(1) vidime, Ze ti, které Blh oslovuje s nabidkou spoluprace na spase svéta, nemusi byt podle lidskych métitek
kdovijak duleZiti: Betlém je malicky mezi judskymi mésty, Maria je prosta divka, Alzbéta se divi, ¢im si
zaslouZila, ze matka jejiho Pana prisla k ni. (2) To, co je podstatné a Cini clovéka poZehnanym, velkym, je
dlivéra v Boha, souhlas s jeho pozvanim ke spolupraci, vira v jeho sliby. Ono Marino ano.; Vsimnéme si také,
Ze pozehnani a radost se netykaji jen toho, kdo Bohu toto ano vyslovi, ale Sifi se i na lidi kolem néj.

Souvislost s liturgii: Ctvrtou nedéli adventni se otevird zavéreény adventni tyden. To, co jsme aZ dosud proZivali
a slySeli ve ¢tenich Boziho slova, je shrnuto v prefaci: ,,(...) Nebot on je nds Viykupitel: jeho zvéstovali proroci, jeho
s ldskou cekala Panna Maria, jemu pripravoval cestu a na ného ukdzal Predchidce Jan. A také my na ného
cekdme a bdime na modlitbdch, abychom jej mohli radostné privitat, aZ prijde ve své slaveé. (...)“

PInéjsi smysl — aktualizace poselstvi pro nas Zivot: Dnesni texty pfinasi dllezité poselstvi. Blih ve svém planu
spasy se svétem (v adventu a o vanocich se soustfedime na udalost vtéleni a prichodu BoZiho Syna na svét)
pocitd se spolupraci ¢lovéka. Vstupuje do lidského Zivota a ¢eka, zda fekneme ,,ano” nebo slovy druhého cteni
»Tady jsem, abych plnil tvou vili.” VSimnéme si, Ze Bozi nabidku vidy doprovazi pozehnani a pfisliby. V Sifeni
dobra nikdy nejsme sami. Blh prvni je dobry a milosrdny a kazdy ¢lovék — kazdy z nds — je povolan, aby byl
jeho obrazem, aby se v naSem Zivoté BoZi dobrota a laska zrcadlily.

3-6let

Za ¢tyfi dny nas ceka Stédry vecer. Na co se nejvice téite? Urcité na dérky. Vy jste ale cely advent kreslili
obrazky, které nam ukazuji, Ze Blh nds obdarovava stéle, cely rok. Podivejme se na nase plakaty: (1) Kdo je
Pan Jezis, na jeho pfichod cekame? (2) Panu JeZisi na nas zaleZi, ma nas rad. Jak se s nim mlzZeme spojit? Jak
mUZeme pfipravit nase srdce na jeho prichod? (3) Pratelstvi a milosrdenstvi (laska) Bozi nam pUsobi radost.
Z ¢eho mate radost vy?

V dnesnim evangeliu také vidime velkou radost, radost Alzbéty, ktera se setkala s Pannou Marii. Také radost
malého ditéte Jana, ktery se ma teprve narodit. Kdo jesté mél v pfibéhu radost? Urcité i Panna Maria. Lidé,
ktefi s Bohem spolupracuji a pfijimaji od ného radost, pak pfinaseji radost i dals$im lidem. MUZeme na Sifeni
radosti spolupracovat s Bohem i my, i kdyz jsme malicci? Panna Maria byla mlada obycejna divka. Blh ma rad
malické. Jak m(zZete rozdavat radost vy?

6 -9 let
Uplynulé tfi nedéle jsme se soustiedili hlavné na Pana JeZise: kym je, jak se na jeho pfichod pfipravit, jakou
radost nam prinasi. V dnesnim evangeliu také vidime velkou radost, radost Alzbéty, ktera se setkala s Pannou
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Marii, ktera souhlasila s BoZi nabidkou, Ze se stane matkou jeho syna. Maria pfinasi radost ze setkdni s Bohem
dalsim lidem, Alzbété a ditéti Janovi, kterého Alzbéta nosi ve svém IGné. Vzpomenete si, co Maria Alzbété
fekla? Blahoslavend, - to znamena pozehnana, naplnéna stéstim —, kterd jsi uvérila, Ze se spini to, co ti bylo
feceno od Pdna! Co to znamena pro ndas? Uz jste urcité slyseli, Ze Buh si preje, aby se na svété Sifilo Bozi
kralovstvi — pokoj, radost a dobro mezi lidmi. Stejné jako Maria, ktera Bohu uvéfila, prinesla radost Alzbété
a Marii, i uplné kazdy z nds muizZe byt nositelem dobra a radosti pro druhé lidi. A nejsou k tomu zapotiebi
zadné zvlastni schopnosti, uvédomme si, Ze Maria byla prosta divka z malého mésta. Vime také, Ze Buh zna
kazdého z nas osobné, vi, Ze kazdy z nas je jedinecny. Spoluprace na Bozim kralovstvi mize tedy u kazdého
z nds vypadat jinak? Jak asi konkrétné?

9-14 let

Uplynulé tfi nedéle jsme se sousttedili hlavné na JeziSe: kym je, jak se na jeho ptichod pfipravit, jakou radost
nam pfinasi, jak reaguje na nase potreby. Evangelium dnesSni nedéle nas inspiruje k tomu, abychom se podivali
zblizka na nas, na kazdého z nas. Jak to myslime? V evangeliu vidime JeZiSovu matku, Pannu Marii. Jednu
konkrétni osobu. MozZna si vzpomenete na pfibéh zvéstovani: andél prisel k Marii, pfedstavil ji, k ¢emu si ji Blh
vyvolil, co ji nabizi. Jak na tuto nabidku Maria odpovédéla? Kdyby Maria nesouhlasila, Bh by ji nenutil, aby se
stala matkou jeho Syna. Blh nas ke spolupraci na svém dile spdsy — planu dobra, pokoje a lasky pro svét — zve.
A zve kazdého z nas, i kdyZ si moZna neptipadame nijak schopni nebo dulezZiti. Vzpomernime si, Ze Maria byla
prosta divka z mésta Nazaret, které nebylo nijak vyznamné. Zamysleli jste se uz nad tim, Ze Bih ve svém planu
spasy pocita také s vami? Jak vaSe spoluprace s nim vypada? / Jak by mohla vaSe spoluprace s nim vypadat?
V evangeliu rovnéZ zazniva AlZbétina radost z Mariina ano, ktera se rozléva kolem ni, raduje se i dité v jejim
[Gné. Zazili jste uz néjakou radost ze spoluprace s Bohem?

Aktivita

Souhrnnd poznamka: Aktivity jednotlivych adventnich nedéli na sebe navazuji. Celkem vzniknou Ctyfi
navazujici plakdty.

3-6let
Pomucky: velky papir (A3/A2), fixy na nadpis; zrcatko nebo alobal; ndzky, lepidlo, papiry pro kazdé dité,
pastelky; Hosana modra

Obraz 4. adventni nedéle nadepiSeme Mé misto v BoZim planu spasy. Do stfedu papiru umistime malé
zrcatko (Ize pouZit i vyhlazeny alobal). Rekneme détem, Ze stejné jako zrcadlo odraZi napt. svétlo, které na néj
sviti, tak i kazdy z nds muize byt svym chovanim, slovem, radosti, dobrotou, laskou apod., pro druhé takovym
zrcadlem BoZi lasky, dobroty apod., jako je Pan Jezis ,zrcadlem” Boha Otce. Kazdé z déti pak miZe namalovat
samo sebe a obrazky nalepime kolem ,,zrcadla” na znameni, Ze kazdy z nas mlze byt takovym zrcadlem BozZi
lasky. Na zavér mlUzeme zazpivat pisen o Panné Marii a o jeji spoluprace s Bohem. Ave Maria, (€. 11).

6-9let
Pomlcky: velky papir (A3/A2), fixy na nadpis; zrcatko nebo alobal; ndzky, lepidlo, papiry pro kazdé dité,
pastelky; Hosana modra

Nadpisem obrazu 4. nedéle adventni je Mé misto v Bozim planu spasy. Do stfedu papiru umistime zrcdtko,
které symbolizuje, Ze kazdy z nds mlize svym Zivotem odrazet BozZi lasku, dobrotu, pokoj, milosrdenstvi apod.
a Sitit je tak mezi ostatni lidi. V zamysleni jsme hovofili o tom, Ze Blh zve kazdého z nas a také o tom, Ze kazdy
z nds je jedinecny a u kazdého to bude vypadat jinak. Nyni mlzZe kazdy na papir namalovat néjakou situaci,
kdy néco z BoZi dobroty/lasky/apod. zrcadlime. Obrazky pak nalepime kolem zrcatka. Na zavér mlzeme
zazpivat pisnicku, ve které zpivdme, Ze ndm onu radost, lasku apod. k zrcadleni pfindsi setkani s Panem
JeziSem, Prichdzis (¢. 209).

9-14 let

Pomlcky: velky papir (A3/A2), fixy na nadpis, malé zrcatko (nebo vyhlazeny alobal); papiry A5 (nebo mensi)
pro kazdého; propisky, tuzky, pastelky, lepidlo; Hosana zelend

Na obraz 4. adventni nedéle nadepiSeme Mé misto v BoZim planu spasy. V zamysleni jsme hovofili o tom, Ze
stejné jako Marii, zve Buh ke spolupraci kazdého z nas. Ze setkani s nim cerpame radost a pokoj, ktery se pak
Siti k dalsim lidem. Lze si to predstavit jako zrcadlo, které odrazi paprsky slunce. MlzZeme zapalit svicku
a vénovat chvili reflexi nad tim, kdy se takovym zrcadlem Bozi lasky stdvame. Pak mizZeme na papir zndzornit
sebe, obrazkem, symbolem, jménem, apod. a nalepit ho kolem zrcadla ve stfedu papiru, na znameni toho, Ze
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kazdy z nds je Bohem zvan k tomu, aby ve svém Zivoté odrazel jeho lasku, dobrotu a pokoj, ..., z kterych se
mohou radovat i druzi lidé. V zavéreéné modlitbé mizZeme Bohu podékovat, Ze pocita s kazdym z nas. Lze
napf. zazpivat pisen Je krdsné byt Bozim ditétem (C. 87).

Obrazek

Maria a Alzbéta
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